
The	  Well-‐Equipped	  CERT	  Emergency	  Back	  Pack	  
	  

x	   Qty	   Description	   Notes	  
SIDE	  POCKET	  ONE	  -‐	  ILLUMINATION	  

	   1	   Flashlight	  with	  (2)	  D	  batteries	  removed	  but	  nearby	   	  
	   1	   LED	  Headlamp	   	  

SIDE	  POCKET	  TWO	  -‐	  COMMUNICATIONS	  
	   2	   Two-‐way	  radios	  with	  (6)	  AA	  batteries	  removed	  but	  nearby	   	  

FRONT	  POCKET	  
	   1	   King	  size	  permanent	  ink	  pen	  (Sharpie)	  	   	  
	   1	   Red	  and	  yellow	  carpenter	  crayons	   	  
	   1	   Blank	  note	  pad	  (5X8)	   	  
	   1	   Quick	  reference	  first	  aid	  guide	   	  

MAIN	  POUCH	  –	  PPE	  &	  USEFUL	  TOOLS	  
	   1	   Yellow	  reflective	  vest,	  In	  pockets	  of	  vest:	   	  
	   1	   	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  Swiss	  army	  knife	   	  
	   1	   	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  Permanent	  ink	  marking	  pen	   	  
	   1	   	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  CERT	  ID	  card	   	  
	   1	   	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  Whistle	   	  
	   1	   	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  Writing	  pen	   	  
	   1	   	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  N95	  Respiration	  mask	   	  
	   2	   	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  Pair	  non-‐latex	  gloves	   	  
	   1	   	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  Exacto	  knife	   	  
	   1	   Safety	  goggles	   	  
	   2	   Pairs	  of	  work	  gloves	  with	  your	  name	  on	  them	   	  
	   1	   Pair	  of	  protective	  knee	  pads	   	  
	   1	   Poncho	  or	  rain	  gear	   	  
	   1	   Bandana	   	  
	   1	   Balaclava	   	  
	   1	   Small	  plastic	  bag	  with:	  	  Bic	  lighter,	  safety	  pins,	  rubber	  bands,	  large	  nail	  clipper	  	  	  	  	   	  
	   2	   Green	  snap	  sticks	  6”	   	  

BACK	  POUCH	  –	  MEDICAL	  SUPPLIES	  
	   1	   Sunscreen	   	  
	   3	   N95	  Respiration	  masks	   	  
	   1	   CPR	  Rescue	  mask	  (adult	  and	  infant)	  	  	   	  
	   1	   Roll	  caution	  tape	   	  
	   2	   Roll	  wide	  masking	  tape	   	  
	   1	   Small	  packet	  of	  Kleenex	   	  
	   1	   Pair	  scissors	  heavy	  duty	  	   	  
	   1	   Small	  plastic	  bag	  with	  (10)	  packets	  of	  hand	  sanitizing	  wipes	   	  
	   1	   Small	  plastic	  bags	  with	  (6)	  Pairs	  non-‐latex	  gloves	  in	  small	  plastic	  bag	   	  
	   1	   Small	  plastic	  bag	  with	  mixed	  size	  fabric	  bandages	  (	  non-‐latex	  )	   	  
	   2	   Foil	  Mylar	  Rescue	  Blankets	   	  
	   5	   Rolls	  of	  medical	  gauze	  bandages	   	  

SMALL	  TOP	  	  POUCH	  –	  FOOD	  &	  MEDICINE	  
	   5	   Small	  plastic	  bag	  with:	  (5)	  Packets	  of	  EmergenC	  	  (electrolytes)	  &	  (2)	  Protein	  Bars	   	  
	   1	   Small	  plastic	  bag	  with	  dog	  biscuits	  	   	  
	   1	   Small	  plastic	  bag	  with	  (1)	  sm	  bottle	  of	  Ibuprofen,	  (6)	  indiv.	  Aspirin	  packets,	  roll	  of	  Tums	   	  

	  


