
The	  Well-‐Equipped	  Car	  –	  Emergency	  Checklist	  
	  

x	   Qty	   Description	   Notes	  
SPARE	  CLOTHING	  

	   1	   Bag	  in	  which	  to	  store	  spare	  clothing	   	  
	   1	   Heavy-‐duty	  reflective	  rain	  jacket	   	  
	   2	   Reflective	  yellow	  vests	  (if	  you	  come	  upon	  an	  accident)	   	  
	   2	   Sets	  of	  insole	  foot	  warmers	  (if	  you	  are	  stranded	  in	  cold	  weather)	   	  
	   5	   Packets	  of	  hand	  warmers	  (if	  you	  are	  stranded	  in	  cold	  weather)	   	  
	   1	   Pair	  thermal	  string	  gloves	  (for	  handling	  hot	  items)	   	  
	   1	   Pair	  of	  sturdy	  shoes	  and	  socks	  (if	  you	  get	  wet)	   	  
	   1	   Fluorescent	  or	  brightly	  colored	  shirt	  (if	  you	  come	  upon	  an	  accident	  &	  must	  direct	  traffic)	   	  
	   1	   CERT	  Cap	  (or	  baseball	  cap)	  to	  keep	  rain	  off	   	  
	   1	   Good	  quality	  rain	  poncho	   	  

MEDICAL	  SUPPLIES	  
	   1	   AAA	  (or	  other)	  car	  medical	  emergency	  kit	   	  
	   1	   Roll	  self	  sticking	  bandage	  tape	   	  
	   1	   Pair	  emergency	  shears	   	  
	   1	   Quick	  clot	  trauma	  pack	   	  

IF	  YOU	  ARE	  COME	  UPON	  AN	  ACCIDENT	  OR	  ROAD	  PROBLEM	  
	   1	   10	  pack	  of	  10”	  bright	  red	  snap	  lights	  (in	  lieu	  of	  flares	  which	  can	  start	  roadside	  fires)	   	  
	   5	   6”	  red	  snap	  lights	  (for	  traffic	  directing)	   	  
	   1	   Small	  “BC”	  fire	  extinguisher	   	  
	   1	   Emergency	  triangle	  kit	  with	  two	  large	  triangles	   	  
	   1	   Bull	  horn	   	  
	   1	   Traffic	  directing	  flashlight	  with	  attachable	  red	  cone	  	   	  

IF	  YOU	  ARE	  STRANDED	  	  
	   1	   Pair	  of	  jumper	  cables	   	  
	   1	   Tow	  rope	   	  
	   1	   Well	  equipped	  car	  repair	  emergency	  kit	   	  
	   1	   3	  Day	  emergency	  ration	  food	  packs	   	  
	   1	   Small	  plastic	  bag	  with	  toiler	  paper	   	  
	   2	   Heatsheet	  emergency	  blankets	   	  
	   1	   Insulated	  hot/cold	  canteen	   	  
	   1	   Gallon	  water	   	  
	   1	   100’	  cotton	  rope	   	  
	   1	   Ropes	  of	  different	  lengths	  and	  thicknesses	   	  
	   1	   Roll	  electrical	  tape	   	  
	   1	   Roll	  masking	  tape	   	  
	   1	   Package	  of	  14”	  cable	  ties	  (100	  to	  a	  pack)	   	  
	   1	   Fire	  striker	  for	  starting	  fires	   	  

HANDY	  TOOLS	  	  
	   1	   Collapsible	  hand	  saw	   	  
	   1	   Ice	  Scraper	   	  
	   1	   Collapsible	  shovel/ax	  combination	   	  

GLOVE	  COMPARTMENT	  
	   1	   Combination	  seat	  belt	  cutter	  and	  window	  breaker	  tool	   	  
	   1	   Flashlight	  with	  extra	  batteries	   	  
	   1	   Large	  container	  of	  hand	  sanitizer	   	  


